Convegno a Zelata
Crespi (Fai): ripartire
dalla buona agricoltura
per salvare il pianeta

]
Gli studi

®Si
concludono
oggiigiornidi
studio «Nuove
mete spirituali
nel mondo che
cambia» alla
Cascina Pirola
(Zelata di
Bereguardo,
Pavia),
organizzati
dalla
Associazione
per I'agricoltura
biodinamica

oE
intervenuta, tra
gli altri, Giulia
Maria Crespi
(foto), esperta
di agricoltura
biodinamica e
presidente
onorario del Fai

@ Il prossimo
convegno —
«Oltre Expo.
Alleanze per
nutrire il
pianeta» —si
terrail 20-21
febbraio in
Bocconi

Pili grave della crisi econo-
mica, é la crisi «ormai diffusa»
dei valori. Ma dall’agricoltura
«davvero onesta e pulita» si
puo ripartire. Anzi «si deve» ri-
partire, in un tentativo estre-
mo di «disinnescare la spirale
disastrosa per cui € soltanto il
guadagno che conta, a scapito
di tutto: della terra, dell'uomo,
della salute e del futuro del
pianetax».

Erano frasi disincantate ma
anche intrise di una energia
contagiosa e combattiva, quel-
le che Giulia Maria Crespi —
esperta di agricoltura biodina-
mica e presidente onorario del
Fai — ha pronunciato ieri alla
Cascina Pirola a Zelata di Bere-
guardo, per la quattro giorni di
studio Nuove mete spirituali
nel mondo che cambia. Medi-
tare per trasformare il sapere
in saper fare (la chiusura oggi,
info: biodinamica.org).

Un successo oltre le attese:
intorno ai relatori di fama eu-
ropea sono arrivate da tutta
Italia quasi duecento persone,
il doppio dell’anno scorso. Tra
i medici c’erano Franco Berri-
no e I'antroposofa Emanuela
Portalupi, tra gli storici d’arte
Salvatore Settis e Andrew Wol-
pert, e ancora agronomi,
esperti di cinema, di euritmia,
di canto, e il presidente dell’as-
sociazione biodinamica Carlo
Triarico. Addetti ai lavori, ma
anche semplici curiosi.

E la Crespi, a vedere la sala
gremita e quella platea cosi
coinvolta, si € commossa: «Vo-
gliamo salvare il pianeta, da
venti anni diciamo che dobbia-
mo tornare indietro, alle radi-
ci, alla semplicita. Ci hanno
considerato stravaganti a lun-
g0 ma ora un movimento tra-
sversale di giovani e studiosi si
€ creato, cominciano a render-
si conto che abbiamo ragio-
ne».

Bisogna ripartire dall’agri-
coltura biodinamica perché
«non c’e salute dell'uomo sen-
za salute della terra» ed € un
circolo virtuoso, non solo un
fatto di alimentazione.

«Chi non mangia bene non ¢
in grado di pensare bene», in-
segnava Rudolph Steiner. Basta
osservare cio che ci circonda:
«Per Pasolini erano scomparse
le lucciole, ora non ci sono piu
le api, e gli ulivi non fanno piu
T'olio. Va ripristinato il ciclo na-
turale delle cose, a partire dalla
biodinamica e dai suoi valori
globale che rimettono al centro
I'uomo e 'ambiente».

Elisabetta Andreis
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